
Dopo il successo dello scorso anno, torna a settembre Vitaletà, il prestigioso Meeting Nazionale 

dedicato alla terza età, che vede la partecipazione di ospiti provenienti da tutte le Regioni, accomunati 

dal desiderio di fare una vacanza rigenerante nel corpo e nello spirito, all’insegna dello svago, dello 

sport e del divertimento. 

L’evento torna ad Andalo, una delle destinazioni turistiche più belle del Trentino, baciata dal sole, situata 

a 1050 metri di altitudine ai piedi delle spettacolari Dolomiti di Brenta.

Alla formula collaudata di una vacanza completa, con attività sportive e ricreative di qualità, fra cui 

l’atteso , sia all'aperto che all'interno di ottime strutture come il Palacongressi, si è 

affiancato, dalla scorsa edizione, “RIGENERA”, il 

 

Qualificati esperti proporranno un ventaglio di argomenti e trattamenti che gli ospiti potranno 

approfondire e provare gratuitamente, fra i quali Tecniche di rilassamento, Shiatsu, Riflessologia 

plantare, Osteopatia e Massofisioterapia, Medicina dello Sport, Igiene Posturale, Podologia, 

Naturopatia, Iridologia, Memoria, Pensiero positivo ed altri ancora.

Visto il grande successo riscontrato nel 2008 da questa nuova formula orientata al benessere, l’evento 

è stato definito il  dedicato alla terza età 

attiva, che vuole stare bene nel corpo e nella mente, in una natura magica, quella del 

Trentino, capace di regalare salute ed emozioni.

A coordinare attività e servizi uno staff professionale, vivace e cordiale, che già vi aspetta per vivere 

insieme una vacanza indimenticabile e rigenerante, un evento di qualità da non perdere.

Lo sanno bene i partecipanti della scorsa edizione che hanno aderito, sia in gruppo - come Università 

della Terza Età, Circoli per Anziani, Club Sportivi e Ricreativi - che individualmente o a gruppi di amici.

Vi invitiamo quindi a contattarci per meglio conoscere i dettagli dell'offerta e divulgarla fra i vostri

iscritti. Ad ogni gruppo viene concessa una gratuità ogni 25 persone paganti e

soggiornanti nello stesso hotel; per gruppi inferiori viene comunque riconosciuto al capogruppo

uno speciale Bonus Vip. Ricordiamo in ogni caso che è possibile prenotarsi individualmente, qualora 

l'Università o il Circolo non coordini le prenotazioni; in ogni albergo infatti sarà presente un nostro 

referente per tutte le attività.

Andalo e lo Staff di Vitaletà vi attendono con il desiderio di offrirvi un’indimenticabile

 , in un angolo meraviglioso del magico Trentino.

Non mancate, saremo lieti di rivedervi oppure di annoverarvi fra i nuovi protagonisti del Meeting.
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